Enkel bonsoppa

Ingredienser

2 st Gul 16k
2 st Vitloksklyftor
1tsk  Olivolja

800g Tomatkross

1,2 liter Vatten

2 st Kycklingbuljongtarning
200 g Kokade vita bénor

200 g Kidneybdénor

200 g Kokta kikarter

1 krm  Chiliflingor

1,5 krm Grovmalen svartpeppar
50g Parmesan

Under kalla vinterkvéllar &r en vdrmande bonsoppa med parmesan perfekt.

Férberedelsetid: 00:10
Tillagningstid: 00:20
Svarighetsgrad: Latt
Portioner: 4

Tillagning

1.
Skala och finhacka |6k och vitlék och fras i olivoljan i en stor kastrull.

2.
Tillsatt tomatkross, vatten, kycklingbuljongtarningar, alla bénor, chili och svartpeppar.

3.
Lat soppan puttra pa medelvarme i 20 minuter. Servera med parmesanflarn.
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